Test przesiewowy Bay Area Medical Information, ulatwiajacy ustalenie podejrzenia choroby Alzheimera u
osoby, ktora sie opiekujesz.

Odpowiedz na ponizsze pytania, aby dowiedzie¢ si¢ czy problemy z pamigcig u osoby, ktdrg si¢ opiekujesz moga by¢ objawem choroby Alzheimera.
Konieczna jest odpowiedz na wszystkie 11 pytan.

Czy Twaoj podopieczny... Tak = Nie Wl\ilelfn

.. powtarza bez konca te same pytania?

.. jest roztargniony i ma problemy z pamigcig dotyczaca biezacych zdarzen?

.. potrzebuje przypominania o codziennych sprawach takich jak obowigzki domowe, zakupy lub zazywanie lekow?

.. zapomina o uméwionych spotkaniach, uroczystosciach rodzinnych lub dniach wolnych od pracy?

.. sprawia wrazenie smutnego, przygngbionego, lub placze czesciej niz dawniej?
... zaczal mie¢ trudnosci z wykonywaniem obliczen, radzeniem sobie z domowymi finansami lub bilansowaniem
karty kredytowej?
... stracit zainteresowanie zajeciami pozazawodowymi takimi jak hobby, czytanie ksigzek, uczgszczanie do kosciota
lub innymi spotecznymi aktywno$ciami?
... zaczat mie¢ trudnos$ci z samodzielnym spozywaniem positkow, ubieraniem, kapielg lub korzystaniem z toalety?
... zaczat by¢ drazliwy, pobudzony, podejrzliwy lub zaczal widzie¢ lub stysze¢ nieistniejace rzeczy lub wierzy¢ w
nieprawdziwe idee?
... ma trudno$¢ ze znalezieniem wiasciwego stowa ktore chce uzy¢, dokonczeniem zdania lub nazywaniem osob lub
przedmiotow?
Masz watpliwosci dotyczace prowadzenia przez niego samochodu spowodowane na przyktad gubieniem sie,
prowadzeniem samochodu w sposob niebezpieczny lub twdj podopieczny zaprzestat calkowicie prowadzenia

samochodu.
Jesli osoba nigdy nie prowadzita samochodu zaznacz odpowiedz NIE.

Jesli odpowiedziales TAK na S lub wigcej pytan, to znaczy, ze powiniene$ skontaktowacé sie¢ z Podkarpackim Stowarzyszeniem Pomocy Osobom z
Choroba Alzheimera. Dyzury w kazdy poniedziatek od 15.00 — 16.00 ul. Seniora 2 tel. 17 857 93 50; www.alzheimer.rzeszow.pl

UWAGA - BADANIA ZABURZEN PAMIECI po uprzedniej rejestracji pod tel. 511 468 270 do dniu 10. 06 (§r) SP nr 3 ul. Hoffmanowej 11

Z.glos sie z osoba, ktorg sie opiekujesz na badania zaburzen pamieci 12. 06 (Sroda)



