Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2023

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2024-05-31

1. Nazwa organizagji PODKARPACKIE STOWARZYSZENIE POMOCY OSOBOM Z CHOROBA ALZHEIMERA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo PODKARPACKIE  |Powiat M. RZESZOW
kontaktowe

Gmina M. RZESZOW Ulica SENIORA Nr domu 2 Nr lokalu

Miejscowos¢ RZESZOW Kod pocztowy 35-311 Poczta RZESZOW Nr telefonu 501603236
Nr faksu E-mail alzheimer.rz@gmail.com Strona www www.alzheimer.rzeszow.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2002-10-30

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

publicznego 2009-02-11

5. Numer REGON 69067366400000 6. Numer KRS 0000137328

7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisaé imiona, nazwiska oraz informacje o funkeli Zygmunt Wierzynski przewodniczacy zarzadu TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego)

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru)
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Imieg i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

Barbara Stafiej wiceprzewodniczaca TAK
zarzagdu

Beata Goniszewska sekretarz TAK

Krystyna Butatek skarbnik TAK

Danuta Gatlik cztonek zarzadu NIE

Maria Wozny przewodniczgca Komisji TAK
Rewizyjnej

Urszula Mierzwa cztonek Komisji NIE
Rewizyjnej

Daniela Czerwonka cztonek Komisji NIE
Rewizyjnej

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Poradnictwo indywidualne byto prowadzone przez cztonkéw zarzadu, lekarza geriatre oraz psychologa, odbywato
sie, przy pomocy teleporad i telefonu zaufania. Prowadzone byty grupy wsparcia dla opiekunow.

Na stronie Stowarzyszenia umieszczone sg materiaty umozliwiajgce samodzielne prowadzenie ¢wiczen funkcji
poznawczych oraz domowag rehabilitacje oséb chorych. Zamieszczone sg linki do 3 webinariéw, posdwieconych
problemom o0s6b zyjgcych z chorobg Alzheimera i ich rodzin: "Trudne sytuacje w opiece nad osobg z otepieniem”,
»~Jak powinna wyglagda¢ dobra komunikacja w rodzinie z osobg z chorobg otepienng” oraz ,Problemy prawne
opiekundéw 0so6b zyjacych z osobg otepienng”.

Prowadzilismy dziatalno$¢ na rzecz podnoszenia $wiadomosci spotecznej o chorobie Alzheimera oraz znaczenia
badan profilaktycznych i sposobach leczenia poprzez kontynuacje lokalnej kampanii Swiadomosciowej i rzecznictwa,
dostarczanie informacji na temat dziatan ograniczajgcych wykluczenie spoteczne oséb niepetnosprawnych i ich
opiekundéw (w tym obowigzki stuzb publicznych - samorzadowych i panstwowych), rzecznictwo intereséw os6b
chorych na chorobe Alzheimera i rodzin opiekujgcych sie nimi wobec instytucji publicznych, dostep do tych informac;ji
utatwiajgcych zycie i opieke opiekunom. Cele te byly realizowane m.in. poprzez dalsze prowadzenie kampanii
informacyjnej pt. "Alzheimer - Rozumiem - Wspieram"”.

W czerwcu przedstawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli aktywnie w dorocznym ogdlnopolskim zjezdzie organizaciji
alzheimerowskich w Warszawie. W trakcie zjazdu odbyta sie konferencja naukowa "Nowoczesne podejscie do
leczenia i opieki nad osobg zyjacg z demencjg w Polsce". Czescig zjazdu byto IX Walne Zebranie Cztonkow
Alzheimer Polska.

We wrzeéniu zorganizowalismy konferencje - transmisje on-line z Biura Rzecznika Praw Obywatelskich pt.
"Zaginigcia wsrod osob z zespotem otgpiennym - jak zapewni¢ bezpieczenstwo podopiecznym?". Udziat wzieli,
oprécz cztonkéw Stowarzyszenia, przedstawiciele MOPS w Rzeszowie, Starostwa Powiatowego, Srodowiskowego
Domu Samopomocy 'Niezapominajka", Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych.

W miesigcu wrzesniu uczestniczyliSmy w Senioraliach Rzeszowskich przedstawiajgc na osobnym stoisku dziatalnosé
Stowarzyszenia oraz posiadane materialty edukacyjne i informacyjne.

Podejmowali$my dziatania na szczeblu lokalnym oraz ogdlnopolskim majgce na celu wprowadzenie Polskiego Planu
Alzheimerowskiego.

UczestniczyliSmy w audycjach radiowych propagujac wiedze o chorobie Alzheimera, sposobach opieki i miejscach,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [J wojewodztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caly kraj

[] kilka powiatéow [] poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podZziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

60

Osoby prawne

2.2.
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np.

Informacje na temat

nie dotyczy

zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych $rodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od o0sdb fizycznych w ramach
sfery

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Organizacja pomocy psychologicznej dla opiekundw,
organizacja wolontariatu wspomagajgcego opiekundéw
w opiece domowej, opracowanie materiatow
zamieszczonych na stronie, a dotyczacych
samodzielnego prowadzenia ¢wiczen funkgcji
poznawczych oraz rehabilitacji. Prowadzenie telefonu
zaufania przez cztonkéw Zarzadu Stowarzyszenia.
Prowadzenie kampanii informacyjnej o sposobach
rozwigzywania probleméw opiekundw oséb z
demencja. Prowadzenie grup wsparcia dla opiekunéw
chorych na chorobe Alzheimera. Dodatkowo
wprowadziliSmy grupe wsparcia dla opiekunéw
podopiecznych $SDS Niezapominajka w Rzeszowie

2100,00 zt

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego

" Tak
* e

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

" Tak
* e
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5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 9 297,20 z
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 8313,20
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 984,00 z
1.2. taczna kwota dotacji ze Zzrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychoddéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 1 315,40 zt

2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 4731,85 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 2 164,20 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 2 566,46 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 1,19 z
4 565,35 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych 6 997,80 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych
. . . 4730,66 zt
wydatkowanej w okresie sprawozdawczym ogétem
4.3. Dziatania, w ramach ktdrych poniesiono koszty ze srodkédw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania
1|Organizacja pomocy psychologicznej dla opiekundw, organizacja wolontariatu wspomagajgcego 2 164,20 zt
opiekunéw w opiece domowej, opracowanie materiatdw zamieszczonych na stronie, a
dotyczacych samodzielnego prowadzenia ¢wiczen funkcji poznawczych oraz rehabilitaciji.
Prowadzenie telefonu zaufania przez cztonkdw Zarzadu Stowarzyszenia. Prowadzenie kampanii
edukacyjnej "Alzheimer-Rozumiem-Wspieram" organizowanej wspodlnie z Biurem Rzecznika Praw
Obywatelskich oraz innymi organizacjami alzheimerowskimi.
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[¥ z podatku dochodowego od oséb prawnych
[ zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych W 2 podatku od towarow i ustug
zwolnien
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji. |— z opfaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote) I— z optat sadowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
I nie korzystata

874,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

* Tak
T Nie

[~ wiasnosé
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach O
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ¥ uzyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[T nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkdw

0 os6b

&+ Tak
" Nie

35 0s6b fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z ' Mie
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym 7 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z
a) z tytutu uméw o prace 0,00 zt
b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 z
Swiadczenia, oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
: o : : R © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub pafistwowe fundusze celowe * Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

nie dotyczy
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Zygmunt Wierzynski, Barbara

Stafiej, Krystyna Butatek 2024-05-31
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